
五種のキノコと牛すじの

台湾魯肉フォー
台湾名物「魯肉飯」をアレンジしたフォー。
たっぷりキノコと牛すじを、八角などのスパイスを効かせたタレで甘辛く
煮込みました。しゃきしゃきのネギと一緒にお召し上がりください。
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